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JleHb: TOHEICIBHUK

Hepeas:nepsas

Ce30H: oceHb-3UMa

Bo3pacraas kareropusi: ¢ 1,5 no 3-x jer

10 JTHEBHOE HUK/INYHOE MEHIO

Ne IIpuem nuim, HAUMEHOBAHUE Macca IInmeBbie BeniecTBa (r) | JDHepreTn- Buramunbl Mr MuHnepajibHbie
penenta 0J110712 nopuuu yecKas B-Ba,MI'
b X Yy HEeHHOCTh B1 B2 C Ca Fe
(kxaJn)
3ABTPAK
13 | Kama nireaunas MoJio4Has 150 3,86 5,13 17,34 130,72 0,05 0,14 1,6 159,6 0,31
ciajKasi ¢ MacjaoM
62 | KotheliHbIi1 HATUTOK C MOJIOKOM 180 2,52 2,25 13,21 80,81 - - - 0,21 0,032
84 | baron ¢ maciom 20/5 4,19 0,63 43,45 49,2 0,003 0,01 - 6,3 0,28
Hmozo 3a6mpax 355 10,57 8,01 74 260,73 0,053 | 0,015 1,6 166,11 | 0,622
BTOPOM 3ABTPAK
67 | Cok s107104HBIH 180 0,08 - 18,4 87 0,018 | 0,018 0,36 126 |25
OBE ]
1 | Canar U3 CBEKIIBI 30 0,75 2,55 5 4348 0,008 0,01 5 148 |0,2
37 | Cyn ropoxoBbIif HA KypHHOM 150 5,08 2,74 19,25 120,85 0,18 0,135 11,85 324 2,16
OyJbOHE
37 | I1noB ¢ kypwuriei 120 15,72 | 17,15 28,68 333,13 0,08 0,06 2,7 9,8 1,02
63 | Komniot u3 cyXohpyKTOB 150 1,31 - 14,79 58,73 0,004 | 0,003 - 2,62 0,35
83 | Xuied prkaHoi 20 1,32 0,24 6,84 36,2 0,02 0,01 - 10,26 | 0,86
84 | Xu1eb mueHnyHbIit 20 1,54 0,6 9,96 52,4 0,03 0,01 - 6 0,27
Hmozo 06e0 490 25,72 | 23,28 | 84,52 644,79 0,322 | 0,228 19,55 75,88 | 4,86
HNOJJAHUK
152 | Badu 20 0,48 0,42 12 52,7 0,006 | 0,006 - 15 0,1
68 | Momnoxo 180 5,04 4,5 8,46 93,6 0,05 0,24 2,96 | 201,6 0,19
Hmozo nononux 200 5,52 4,92 20,46 146,3 0,056 | 0,246 2,96 203,1 0,29




YXKXHUH

44 | Ppi0a 3anieueHHas B OMJIETE 200 26,26 12 31 225,09 0,05 0,11 3,63 455 0,68

64 | Yaii ¢ 1TMMOHOM 180 0,05 0,01 9,16 36,09 0,002 | 0,009 2,4 10,0 1,35

84 | Xi1eb nieHnYHbIH 20 1,54 0,6 9,96 52,4 0,03 0,01 - 6 0,27
Hmozo yycun 400 27,8 12,06 | 48,94 307,81 0,11 0,22 3,71 144.8 1,06
HUroro: 3a 1eHp 69,69 | 48,07 | 246,32 1446,63 0,445 0,746 28,18 | 565,72 | 8,832

Pexomenpanuu POAUTEIAM:

e 3arnekaHKa KalyCTHas ¢ Kypuuen
e [pyma




JdeHb: BTOpHUK
Hepeas:nepsas

Ce30H: oceHb-3UMa
Bo3pacTtHas kateropus: c 1,5 ner 1o 3-x jer

10 THEBHOE HUK/IMYHOE MEHIO

Ne Ipuem nuim, HaHMeHOBaHUE Macca nopuuu | I[InmeBbie BenecTBa | JHepreTuyec BuraMunbl Mr MuHepaJbHBI
peuenta oarona (r) Kas HeHHOCTh e
(kkaJg) B-Ba,MI'
b | K | V¥ B. | B | C Ca | Fe
3ABTPAK
20 | Cyn MOJIOYHBIN BEPMHUILICICBBIN 150 5,32 451 | 18,78 137,12 0,027 0,25 - 163,2 | 0,38
6
61 | Kakao ¢ MoiokoM 180 3,16 2,78 | 11,11 80,44 0,02 0,1 - 93,5 10,24
82 | batoH ¢ Maciaom, CBIpOM 20/5/5 2,73 5,68 | 10,03 103,45 0,003 0,01 0,16 6,3 0,28
Hmozo 3aempax 360 11,21 | 12,97 | 39,92 321,01
BTOPOM 3ABTPAK
67 | Cok s101049HBIH 180 0,08 - 18,4 87 0,018 | 0,018 0,36 126 |25
OBE]
3 | Canar u3 KyKypy3bl C JIyKOM 30 0,96 0,66 5,03 30,16 9,37 0,02 2,56 0,04 |05
pernyaThiM
32 | Illn Ha MSACOKOCTHOM OYyJILOHE CO 150/4 3,46 4,21 7,05 79,24 0,07 | 0,07 23,4 29,6 | 0,64
CMETaHOM
32 | XKapkoe 1o — JOMaNIHEMY C MSICOM 140 18,61 | 11,9 21,11 264,8 0,29 0,31 26,1 235,9 3,33
63 | Komnot u3 cyxohpyKToB 150 1,31 - 14,79 58,73 0,004 | 0,003 - 2,62 0,35
83 | Xued prxaHou 20 1,32 0,24 | 6,84 36,2 0,02 0,01 - 10,26 | 0,86
84 | Xieb neHnyHbIin 20 1,54 0,6 9,96 52,4 0,03 0,01 - 6 0,27
Hmozo 06eo: 514 27,2 | 17,61 | 64,78 521,53
MOJIHUAK
71 | Kyx ¢ mochInkou 50 5,7 6,24 | 46,76 264,62 0,043 | 0,037 0,07 36,5 0,39
60 | Cuexox 180 5 463 | 21,9 199,8 0,06 0,22 - 180 0,1
Hmozo nononuk: 230 10,7 10,87 | 68,66 464,42
YXKXKHUH
46 | CHIpHUKH TBOPOXKHBIE 180 | 2239 |1468] 2318 | 31768 | 07 | 035 | 06 |1521] 07




56 | Coyc cMeTaHHBI 40 0,48 2,9 1,46 34,1 0,009 | 0,007 - 18.4 | 0,048

64 | Yaii ¢ 1MMOHOM 180 0,05 0,01 | 9,16 36,09 0,002 | 0,009 2,4 10,0 1,35
Hmozo yycun: 400 2292 1759 | 33,8 387,87

Hmozo 3a oenw: 72,41 | 59,42 | 216,47 | 1737,38 0,598 1,206 | 67,48 766,12 | 12,098

PCKOMBH)]aIII/lI/I POAUTEIAM:

e Pri0a 3areuéHnas ¢ OBOIIaAMU
e Cox




Hennb: cpena
Hepeas:nepsas
Ce30H: 0CceHb-31Ma

Bo3pacTnas kareropus: ¢ 1,5 net 1o 3-x jer

10 THEBHOE HIMK/IMYHOE MEHIO

Ne IIpuem nuiu, HAUMEHOBAHHNE Macca nopuuu | IIuimeBble BemecTtBa | JHepreTu4ec ButaMuHbI MT MuHnepajbHbIe
peuenta oarona (r) Kas HeHHOCTh B-Ba,MTI
b | K|V (kKau) B. | B2 | C Ca | Fe
3JABTPAK
15 | Kama « [pyx6a» MonouHas 150 3,82 5, 20,54 142,66 0,063 0,135 - 194,85 | 1,665
caajKasi ¢ MacjioM
62 | Kodelinblii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 2,52 2,25 | 13,21 80,91 - - - 0,21 0,032
82 | baron c¢ maciom, ceIpoM 20/5/5 2,79 564 | 10,47 100,25 0,003 0,01 0,16 6,3 0,28
Hmozo 3aempax: 360 9,13 |13,19| 44,22 323,82
BTOPOM 3ABTPAK
67 | Cok s107109HBIH 180 0,08 - 18,4 87 0,018 | 0,018 | 0,36 12,6 2,5
OBE /]|
5 | Canar u3 MOPKOBH C 3€TIEHBIM 45 0,52 1,04 | 2,78 20,79 0,01 0,013 1,9 3,71 0,10
TOPOIITKOM
38 | Cyn xapTodenbHbIN HA KypUHOM 150 4.3 447 | 12,96 108,02 0,18 0,27 1425 | 18,22 | 1,73
OyJIbOHE
34 | I'peuxka pacceimuaTas 120 3,81 |3,89 | 18,68 126,94 0,047 0,94 - 16,2 1,84
43 | buTOYKHM KypUHbBIE 45 10,61 | 11,42 | 3,08 157,55 0,08 0,07 0,76 12,44 | 1,35
58 | ITommBa TOMaTHas C OBOIAMH 15 0,54 |0,64 3,48 21,64 0,009 | 0,013 1,98 8,7 0,15
63 | Komnot u3 cyxohpyKToB 150 1,31 - 14,79 58,73 0,004 | 0,003 - 2,62 0,35
83 | X11eb prkaHoit 20 1,32 0,24 | 6,84 36,2 0,02 0,01 - 10,26 | 0,86
84 | Xi1e0 nmeHnyHbIin 20 1,54 0,6 9,96 52,4 0,03 0,01 - 6 0,27
Hmozo 06e0: 565 23,95 | 22,39 | 72,57 582,27
NOJIHUK
151 | Ileuenne 20 1,25 1,32 | 11,34 62,7 0,012 | 0,012 - 3,0 0,15




70 ﬁorypT 180 5,6 5 22,24 231 0,043 0,21 - 232 0,1
Hmozo nononuk: 200 6,85 6,32 | 33,58 293,7
YKHUH
48 | Pary oBomHoe 200 3,12 7,38 | 20,01 156,43 0,15 0,09 41,7 58 1,9
64 | Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,05 0,01 | 9,16 36,09 0,002 | 0,009 2,4 10,0 1,35
84 | Xi1eb neHnyHbIin 20 1,54 0,6 9,96 52,4 0,03 0,01 - 6 0,27
Hmozo oenwv: 400 11,25 | 13,93 | 40,77 330,03
HToro aeHn: 52,98 | 56,23 | 207,34 1649,82 2,453 | 2,453 168,7 | 687,58 16,33
5

Pexomenpanuu POAUTEIAM:

e biunuuku ¢ MEnom
e Cok GpyKTOBBIN




10 THEBHOE HIMK/IMYHOE MEHIO

Jennb: yeTBepr
Hepeas:nepsas

Ce30H: oceHb-3UMa
Bo3pacTtHas kateropusi: ¢ 1,5 net 1o 3-x jer

Ne Ipuem nuim, HaHMeHOBaHUE Macca nopuuu | I[InmeBbie BenecTBa | JHepreTuyec BuTtaMuHbBI MT MuHepajibHbIE
peuenta oarona (r) Kas HeHHOCTh B-Ba,MTI
b | K|V (kKau) B. | B2 | C Ca Fe
3JABTPAK
17 | Kama mménnas MoJIoUHas ClaaKas 150 4,06 2,44 | 18,62 112,56 0,1 1,98 1,98 200,3 0,5
¢ MacjioM
61 | Kakao ¢ MoioKoM 180 3,16 2,78 | 11,11 80,44 0,02 0,1 - 93,5 0,24
84 | baron ¢ maciom 20/5 4,19 0,63 | 43,45 49,2 0,003 0,01 - 6,3 0,28
Hmozo 3aempax: 355 11,41 | 5,85 | 73,18 2422
BTOPOM 3ABTPAK
144 | sd6n0x0 100 0,38 0,38 | 9,31 42,75 0,018 | 0,018 | 12,35 12,6 2,5
OBE ]
2 | Kamycra npurynieHHas 30 0,57 1,03 2,2 20,08 - - 0,7 13,25 0,03
36 | Cym kapTodelbHbIN C 150 8,26 8,11 | 21,87 192,64 0,17 0,072 | 22,6 29,02 2,53
MaKapOHHBIMH U3JICTUAMHU C MICOM
IITHIBI
35 | [Trope kaprodenpHOE 120 2,74 3,75 | 20,35 125,16 0,1 0,08 22,6 18,88 0,93
36/1 | Cydie u3 poiObI 60 14,04 3,5 1,84 95,38 0,052 | 0,055 | 1,35 10,5 0,08
63 | Komnot u3 cyxohpyKToB 150 1,31 - 14,79 58,73 0,004 | 0,003 - 2,62 0,35
83 | X11eb prkaHoit 20 1,32 0,24 | 6,84 36,2 0,02 0,01 - 10,26 | 0,86
84 | Xi1eb nieHnyHbIin 20 1,54 0,6 9,96 52,4 0,03 0,01 - 6 0,27
Hmozo 06e0: 550 29,78 | 17,23 | 77,85 580,59
IOJIJTHUK
81 | X1eb ¢ moBHIIIOM 20/15 1,6 0,6 | 19,76 89 0,02 0,01 0,08 4 0,18
65 | Yaii ¢ caxapom 180 - - 7,98 30,32 0,03 0,1 0,08 93,3 0,11




| Umozo nononux : \ 215 | 664 | 51 [ 2822 1826 | \ \ \ \

YKHUH
50 | ITyiuHT TBOPOXKHBIN 3arie4EHHBIN 180 19,66 | 11,73 | 17,72 257,03 0,04 0,32 0,54 151,1 | 0,6
56 | Coyc cMeTaHHBIN 40 0,48 2,9 1,46 34,1 0,009 | 0,007 - 18.4 0,048
50 | OTBap MIMIIOBHHKA 180 0,16 0,07 | 10,22 41,22 - - 15 4,42 0,23
Hmozo yrcun : 400 20,14 | 14,63 | 27,16 321,45
HToro aeHsn. 68,05 42,81 | 224,81 1413,84 0,711 2,88 52,45 | 744,02 10,25

PCKOMBH)]aIII/lI/I POAUTEIAM:

e ['peuka u OUTOYKHU U3 Msica
e Kusn




JleHb: naTHUIIA
Hepeas:nepsas
Ce30H: oceHb-3UMa
Bo3pacTtHas kateropusi: ¢ 1,5 net 1o 3-x jer

10 THEBHOE HIMK/IMYHOE MEHIO

Ne IMpuem nuim, HAHMEeHOBAHHE Macca nopuuu | I[InmeBbie BenecTBa | JHepreTuyec BuTtaMuHbBI MT MuHepajibHbIE
peuenta oarona (r) Kas HeHHOCTh B-Ba,MTI
b | K|V (kKau) B. | B2 | C Ca | Fe
3JABTPAK
11 | Kama repkynecoBass MOJOYHas 150 3,78 5,56 14,8 124,27 0,14 0,14 1 132,39 1,53
caajKas ¢ MacjioM
62 | KodeliHblif HAMTUTOK C MOJIOKOM 180 2,52 2,25 | 13,21 80,91 - - - 0,21 0,032
82 | baron ¢ maciom 20/5/ 2,79 5,64 | 10,47 100,25 0,003 0,01 0,16 6,3 0,28
Hmozo 3aempax: 355 9,09 | 13,45 | 38,48 305,43
BTOPOM 3ABTPAK
144 | sd6n0x0 100 0,38 0,38 | 9,31 42,75 0,018 | 0,018 | 12,35 12,6 2,5
OBE ]
4 | MOpKOBB IpUMYIIIEHHAS 40 0,78 2,06 5,44 39,9 0,8 0,03 3 - 0,7
34 | PaccosbHHK Ha MACOKOCTHOM 150/4 5,4 3,59 | 14,56 109,9 0,21 0,21 10,3 21,74 5,26
OyJIbOHE CO CMETaHOM
32 | XKapkoe 1mo-1oManrHeMy ¢ MICOM 150 12,5 75 | 20,38 193,46 0,08 0,09 24,3 24,26 1,64
63 | Komnot u3 cyxohpyKkToB 150 1,31 - 14,79 58,73 0,004 | 0,003 - 2,62 0,35
84 | Xieb neHnyHbIin 25 2,31 0,9 14,94 78,6 0,03 0,01 - 6 0,27
Hmozo 06eo: 519 22,3 |14,05| 70,11 480,59
IHOJIJTHUK
311 | ITaromka 50 5,43 3,71 | 36,04 200,57 0,012 | 0,007 - 39,76 0,47
68 | MoJI0KO KHIIIYEHHOE 180 5,04 45 8,46 93,6 0,07 0,25 2,21 204 0,17
Hmozo nononux: 230 5,59 3,78 | 46,26 241,79
YXKUH
52 | Kanycra TymeHas 140 2,85 4,64 | 12,04 100,61 0,06 1,87 |64,71 96,5 1,32
41 | Cyduie u3 nevenn 60 1,46 2,3 1,83 33,98 0,08




64 | Yaii ¢ 1MMOHOM 180 0,05 0,01 | 9,16 36,09 0,002 | 0,009 2,4 10,0 1,35
84 | Xieb pixaHoi 20 1,32 0,24 | 6,84 36,2 0,03 0,01 - 6 0,27
Hmozo yycun: 400 5,68 7,19 | 29,87 206,88
HToro aenn: 43,04 | 38,85 | 194,03 1277,44 0,631 2,521 107,9 | 560,54 | 13,89
7

Pexomenpanuu POAHUTEIAM:

e [lnoB c kypuuen
o Kedup




JleHb: IOHEICIHPHUK
Hepeas:Bropas

Ce30H: oceHb-3UMa
Bo3pacTtHas kateropusi: ¢ 1,5 net 1o 3-x jier

10 JTHEBHOE HUK/INYHOE MEHIO

Ne IMpuem nuim, HaHMEeHOBaHUE Macca nopuuu | [InmeBble BemecTBa | JHepreTuyec BuTtaMuHbBI MT MuHepajibHbIE
peuenta oarona (r) Kas HeHHOCTh B-Ba,MTI
b | K | Yy (kKau) B. | B | C Ca | Fe
3ABTPAK
16 | Kama manHas MOJIOYHAas CaaKas ¢ 150 3,68 478 | 17,55 127,72 0,063 | 0,152 - 204,6 0,198
MacJIoM
62 | KodeliHblif HAMTUTOK C MOJIOKOM 180 2,52 2,25 | 13,21 80,81 - - - 0,21 0,032
84 | baron ¢ maciom 20/5 4,19 0,63 | 43,45 49,2 0,003 0,01 - 6,3 0,28
Hmozo 3aempax: 355 10,39 | 7,66 | 74,21 257,73
BTOPOM 3ABTPAK
67 | Cok ppyKTOBBIN 180 0,89 - 18,2 79 0,018 | 0,018 | 0,31 12,6 2,5
OBE ]
3 | Canar u3 3en€HOTo ropoIKa ¢ 30 0,94 1,05 | 2,54 23,09 0,1 0,04 3,15 9,37 0,02
JYKOM
30 | Bopix u3 cBexeil KamycThl Ha 150/4 472 3,24 | 10,37 87,61 0,08 0,07 | 20,09 434 2,5
MSICOKOCTHOM OyJIbOHE CO
CMETaHOM
37 | InoB ¢ MsicoM 180 17,03 9,33 | 19,61 231,6 - - 15 - -
63 | Komnot u3 cyxohpyKToB 150 1,31 - 14,79 58,73 0,004 | 0,003 - 2,62 0,35
83 | Xueb prxkaHoi 20 1,32 0,24 | 6,84 36,2 0,02 0,01 - 10,26 | 0,86
84 | Xi1e0 mnmeHnyHbIin 20 1,54 0,6 9,96 52,4 0,03 0,01 - 6 0,27
Hmozo 006e0 : 554 26,86 | 14,46 | 64,11 489,63
HOJIJTHUK
452 | Bynouka jomanissis 60 | 509 [102 3759 ] 26341 | 0012 0012 | - 30 | 015




69 | Psoxenka 180 5,22 45 7,56 91,8 0,07 0,31 - 222 0,185

Hmozo nononuk: 240 10,31 14,7 | 45,15 355,21

YKHUH

34 | I'peuka pacceimyaras 120 3,81 3,89 | 18,68 126,94 0,08 0,07 - 43,4 2,5
43 | Kotnera peiOHas 60 11,09 | 2,64 3,33 78,63 0,06 1,15 2,14 22,5 1,21
58 | ITommBa ToMaTHaA 20 0,54 0,61 3,48 21,64 0,012 - 1,98 452 0,11
84 | Xneb nieHnIHbINA 20 1,54 0,6 9,96 52,4 0,03 0,01 - 6 0,27
64 | Yaii ¢ TMUMOHOM 180 0,05 0,01 9,16 36,09 0,002 | 0,0012 | 24 10 1,35

Hmozo yycun: 400 16,98 7,74 | 40,43 309,93

Hroro: 65,43 | 44,56 | 2421 1491,5 0,62 1,317 | 27,34 | 631,07 | 28,812

Pexomenpanuu POAUTEIAM:

Onam)n C ITIOBHUIJIOM

e JSl0mokO




JeHb: BTOpHUK
Hepeas:Bropas
Ce30H: oceHb-3UMa

10 JTHEBHOE HUK/INYHOE MEHIO

Bo3pacTtHas kateropus: ¢ 1,5 ner no 3-x jer

Ne IIpuem nuiu, HANMEHOBAHHUE Macca nopuuu | I[InmeBbie BenecTBa | JHepreTuyec BuTtaMuHbBI MT MuHepajibHbIE
peuenta oarona (r) Kas HeHHOCTh B-Ba,MTI
b | K|V (kKau) B. | B | C Ca | Fe
3ABTPAK
20 | Cyn MOJIOYHBIN ¢ MaKapOHHBIMH 150 4,07 4,81 15,1 119,85 0,027 0,25 - 163,26 | 0,38
U3 IENUSIMHA
61 | Kakao ¢ Mo10KOM 180 3,16 2,78 | 11,11 80,44 0,02 0,1 - 93,5 0,24
82 | baroH ¢ Maciom, CeIpoM 20/5/5 2,73 5,68 | 10,03 103,45 0,003 0,01 0,16 6,3 0,28
Hmozo 3aempak: 360 9,96 | 13,27 | 36,24 303,74
BTOPOM 3ABTPAK
67 | Cox (hpyKTOBBII 180 0,9 0,18 | 18,2 82,8 0,018 | 0,018 | 0,36 12,6 2,5
OBE /]|
45 | MopkoBb NpUNyIIeHHAs 40 0,47 0,05 3,63 14,77 0,006 0,006 2,14 9,86 0,13
47 | Cyn maxTé€pcKuii ¢ MICOM H CO 150/4 3,8 2,79 | 12,37 89,26 0,11 0,02 10,9 19,08 0,87
CMETaHOM
40 | TomyO11bI ICHUBBIC 140 15,31 | 8,07 9,88 173,72 0,05 0,10 37,2 60,12 2,17
58 | Coyc cMeTaHHBIN 20 0,66 2,82 3,1 40,51 0,01 - 0,02 9 0,14
63 | Komnot u3 cyxohpyKToB 150 1,31 - 14,79 58,73 0,004 | 0,003 - 2,62 0,35
83 | Xuiebd prxaHou 20 1,32 0,24 | 6,84 36,2 0,02 0,01 - 10,26 | 0,86
84 | Xi1e0 mnmeHnyHbIin 20 1,54 0,6 9,96 52,4 0,03 0,01 - 6 0,27
Hmozo 00e0: 544 24,41 | 14,57 | 60,57 464,59
MHOJIJTHUK
151 | Ileuenne 20 1,25 1,32 | 11,34 62,7 0,012 | 0,012 - 3,0 0,15
68 | MoJIOKO KHIIIYEHHOE 180 5,04 45 8,46 93,6 0,07 0,25 2,21 204 0,17
Hmozo nononux: 200 6,29 5,82 19,8 156,3




YXKXKHUH

45 | Omiter ¢ oBOILIAMH 200 6,31 |7,81 |4,17 111,11 0,07 0,12 1,9 17,55 0,08
50 | OTBap mMIOBHHUKA 180 0,16 0,07 | 10,22 41,22 - - 15 4.42 0,23
84 | Xi1eb neHnyHbIin 20 1,54 0,6 9,96 52,4 0,03 0,01 - 6 0,27
Hmozo yycun: 400 7,85 7,87 | 22,11 193,83
Hroro aensn: 49,41 | 41,17 | 156,92 1211,26 0,739 0,760 | 54,97 | 566,85 | 10,066

PCKOMBH)]aIII/lI/I POAUTEIAM:

e PpiOHas koTeTa ¢ KapTo(eabHBIM MIOpe
e [pyma




Hdennb: cpena
Hepeas:Bropas
Ce30H: oceHb-3UMa
Bo3pacTtHas kateropus: ¢ 1,5 ner no 3-x jer

10 JTHEBHOE HUK/INYHOE MEHIO

Ne IIpuem nuiu, HANMEHOBAHHUE Macca nopuuu | IIuieBble BemecTrBa | JHepreTu4ec ButaMuHbI MT MunepajbHbIe
peuenta oarona (r) Kas HeHHOCTh B-Ba,MTI
b | K|V (kKau) B. | B | C Ca | Fe
3ABTPAK
18 | Kamma rpeyHeBasi BS3Kasi HA MOJIOKE 150 4,43 4.2 16,57 121,64 0,225 0,225 - 171,07 3,54
62 | KodeliHblif HAMTUTOK C MOJIOKOM 180 2,52 2,25 | 13,21 80,91 - - - 0,21 0,032
82 | batoH ¢ Maciaom, CBIpOM 20/5/5 2,79 5,64 | 10,47 100,25 0,003 0,01 0,16 6,3 0,28
Hmozo 3aempax: 360 9,74 |12,09 | 40,25 302,8
BTOPOM 3ABTPAK
67 | Cox hpyKTOBBII 180 0,89 - 18,2 79 0,018 | 0,018 | 0,31 12,6 2,5
OBE ]
1 | Caymat W3 CBEKJIBI 30 0,85 2,55 5,2 44,68 0,006 | 0,006 5,3 9,87 0,13
37 | Cym ¢ kjienkamMu Ha KypUHOM 150/4 7,5 8,02 | 12,66 152,42 0,1 0,13 7,3 26,3 1,3
OyJIbOHE CO CMETaHOU
36 | ITrope ropoxoBoe 100 6,32 2,78 | 14,74 109,23 0,12 0,08 - 18,87 0,94
43 | Kotnera wmsicHas 50 12,2 7,9 4,16 136,54 0,055 0,14 1 23,75 1,67
63 | Komnot u3 cyxohpyKkToB 150 1,31 - 14,79 58,73 0,004 | 0,003 - 2,62 0,35
83 | X71eb prkaHoit 20 1,32 0,24 | 6,84 36,2 0,02 0,01 - 10,26 | 0,86
84 | Xi1eb nieHnyHbIin 20 1,54 0,6 9,96 52,4 0,03 0,01 - 6 0,27
Hmozo 06e0: 524 31,04 | 22,09 | 68,35 590,2
MHNOJIIHUK
74 | Barpymika 60 7,16 8,67 | 53,04 318,92 0,012 | 0,012 0,1 3,0 0,15
70 I710rypT 180 5,15 46 | 20,24 143,52 0,044 0,22 - 238,4 0,10
Hmozo nononux: 240 12,31 | 13,23 | 73,28 462,44
YKHUH
48 | OBomHoe pary 200 | 233 | 738 [ 2001 ] 15643 | 047 | 0411 | 417 | 2617 | 13




64 | Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,05 0,01 9,16 36,09 0,002 | 0,0012 2,4 10 1,35
84 | Xieb meHnYHbIH 20 1,54 0,6 9,96 52,4 0,03 0,01 - 6 0,27
Hmozo yycun: 400 10,46 | 13,93 | 40,77 330,03
Hroro aenp: 66,55 61,54 | 261,05 1863,47 0,795 | 1,031 |68,84 | 672,28 | 9,42

PeKOMeH)IaIII/lI/I POAUTEIAM:

TBoOpor ¢ Kyparoi

e Cok QpyKTOBBII




JeHnnb: yeTBepr
Hepeas:Bropas
Ce30H: oceHb-3UMa
Bo3pacTtHas kateropus: ¢ 1,5 ner no 3-x jer

10 JTHEBHOE HUK/INYHOE MEHIO

Ne IMpuem nuim, HaHMEeHOBaHUE Macca nopuuu | I[InmeBbie BenecTBa | JHepreTuyec BuTtaMuHbBI MT MuHepajibHbIE
peuenta oarona (r) Kas HeHHOCTh B-Ba,MTI
b | K|V (kKau) B. | B | C Ca | Fe
3ABTPAK
12 | Kamma pucoBast MOJIOYHAS CaIKas C 150 3,81 533 | 24,12 147.8 0,027 | 0,162 1,6 196,29 0,27
MacJIoM
61 | Kakao ¢ Mo10KOM 180 3,16 2,78 | 11,11 80,44 0,02 0,1 - 93,5 0,24
84 | baron c¢ maciom 20/5 4,19 0,63 | 43,45 49,2 0,003 0,01 - 6,3 0,28
Hmozo 3aempax: 355 11,16 | 8,74 | 78,68 277,44
BTOPOM 3ABTPAK
144 | sd6n0x0 100 0,38 0,38 | 9,31 42,75 0,018 | 0,018 | 12,35 12,6 2,5
OBE /]|
3 | Canar u3 KyKypy3bl C TyKOM 30 0,96 0,66 5,03 30,16 6,24 0,01 2,56 0,03 0,33
pemyaThiM
43 | Cyn kapTodenbHblii ¢ ppIOOi 150 5,4 2,59 18,7 118,38 0,18 0,27 2156 | 18,22 1,73
33 | MakapoHHBIC H3/ICTTUsI OTBAPHBIE 120 3,98 2,59 | 26,53 147,89 0,022 0,01 - 3,3 0,25
43 | Kotnera ppiOHast 50 11,09 | 2,64 | 3,33 78,63 0,06 1,15 2,14 22,5 1,21
58 | ITommuBa ToMarHas 10 0,54 0,61 | 3,48 21,64 0,012 - 1,98 4,52 0,11
63 | Komnot u3 cyxohpyKkToB 150 1,31 - 14,79 58,73 0,004 | 0,003 - 2,62 0,35
83 | Xuiebd prxaHou 20 1,32 0,24 | 6,84 36,2 0,02 0,01 - 10,26 | 0,86
84 | Xi1eb nieHnyHbIin 30 1,54 0,6 9,96 52,4 0,03 0,01 - 6 0,27
Hmozo 06e0: 560 26,14 | 9,93 | 88,66 574,03
IOJIJTHUK
151 | IMeuense 20 | 125 [ 132 ] 11,34 | 62,7 | 0,012 | 0,012 | - 30 ]015




68 | M0JIOKO KHUIISTYEHHOE 180 5,04 45 8,46 93,6 0,07 0,25 2,21 204 0,17
Hmozo nononux: 200 6,29 5,82 19,8 156,3
YXKXKHUH
304 | Tedrean MICHBIC 60 7,67 4,09 5,8 90,79 0,09 0,09 2,7 53,0 1,75
302 | Kama nmennanast 120 3,24 1,81 17,7 101,7 - - - 0,78 0,03
58 | ITommBa ToMaTHaA 20 0,54 0,61 3,48 21,64 0,012 - 1,98 452 0,11
64 | Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,05 0,01 | 9,16 36,09 0,002 | 0,0012 2,4 10 1,35
83 | X71eb pkaHoit 20 1,32 0,24 | 6,84 36,2 0,02 0,01 - 10,26 | 0,86
Hmozo yycun: 400 12,82 | 6,76 | 42,98 286,42
Hroro aeHn: 57,3 31,25 | 248,32 1373,19 1,795 1,038 37,23 | 640,39 | 11,49

PekomeHpauumn pogutenam:

e Kawa TbIKBEHHaA

e baHaH




10 JTHEBHOE HUK/INYHOE MEHIO

JleHb: naTHUIIA

Hepeas:Bropas

Ce30H: oceHb-3UMa

Bo3pacTtHas kateropus: ¢ 1,5 ner no 3-x jer

Ne IMpuem nuim, HaHMEeHOBaHUE Macca nopuuu | I[InmeBbie BenecTBa | JHepreTuyec BuTtaMuHbBI MT MuHepajibHbIE
peuenta oarona (r) Kas HeHHOCTh B-Ba,MTI
b | K|V (kKau) B. | B | C Ca | Fe
3ABTPAK
14 | Kama ssyneBast MOJIOYHAs CIIAIKas C 150 3,69 491 | 20,89 142,92 0,09 0,18 - 17,37 0,35
MacJIoM
62 | Kodelinblii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 2,52 2,25 | 13,21 80,91 - - - 0,21 0,032
82 | baron ¢ maciom 20/5 2,79 5,64 | 10,47 100,25 0,003 0,01 0,16 6,3 0,28
Hmozo 3aempak: 355 9 12,8 | 44,57 324,08
BTOPOM 3ABTPAK
144 | SI6noko | 100 | 038 [038] 931 | 4275 [0018 ] 0018 [1235] 126 |25
OBE /]|
5 | Mkpa xabaukoBas 30 0,24 1,2 1,29 16,5 - - 7 0,78 0,03
32 | Cy1 CBEKOJIBHUK Ha MSCOKOCTHOM 150/4 6,19 6,02 | 11,85 123,22 0,05 0,03 11,9 29,1 1,17
OyJIbOHE CO CMETaHOM
39 | Kaprodens mo-gomantaemy ¢ 140 16,09 | 9,38 | 16,98 215,79 0,18 0,14 21 19,53 2,81
MSCOM
63 | Komnot u3 cyXxohpyKToB 150 1,31 - 14,79 58,73 0,004 | 0,003 - 2,62 0,35
83 | X11eb prkaHoit 20 1,32 0,24 | 6,84 36,2 0,02 0,01 - 10,26 | 0,86
84 | Xi1e0 mnmeHnyHbIin 20 1,54 0,6 9,96 52,4 0,03 0,01 - 6 0,27
Hmozo 06e0: 514 20,69 | 17,44 | 61,71 502,84
MHOJIJTHUK
152 | Baduu 20 0,48 0,42 12 52,5 0,006 | 0,006 - 15 0,1
64 | Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,05 0,01 | 9,16 36,09 0,002 | 0,0012 | 24 10 1,35
Hmozo nononux: 200 0,53 0,43 | 21,16 88,59

YXKHUH




141 | 3anekaHka U3 TBOPOTa C MOJIOKOM 180/40 21,64 | 14,07 | 40,06 372,82 0,1 0,18 0,73 | 2781 0,92
CTYIIEHHBIM

274 | Kucenb 180 0,02 - 19,79 78,24 - - - 0,15
Hmozo yycun: 400 23,2 | 14,67 | 69,82 503,46
Hroro neHn: 53,8 45,72 | 206,57 1461,72 0,603 | 0,682 | 86,02 | 652,88 | 13,692

Hmozo 3a 10 onen: o6eaxku- 59,87; scupwr- 47,03; yeneeoovr- 220,39; kxan- 1492,26

PCKOMCHI{&HI/II/I POONTCIIAM:

e ['peuxa u OUTOUKU
e Kedup
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